
令和４年度事業報告 

〔文中敬称略〕 

１ 会務の運営 

 

（１）代議員総会の開催 

とき、ところ 【書面開催】令和４年８月２３日発出、９月９日承認 

出席者（回答者） １２８名 

内    容 ・令和３年度事業報告について 

・令和３年度会計収支決算報告について 

・令和３年度監査報告について 

・令和５年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会（北海道大会）の開

催に向けた実行委員会の設置について 

・役員の改選について 

（２）正副会長会議及び幹事会の開催（合同開催） 

回数 とき、ところ 出席者 内 容 

１ 【オンライン開催】 

７月１９日 

１１名 ・令和３年度事業報告について 

・令和３年度会計収支決算報告について 

・令和２－４年度地域包括・在宅介護支援センター機能

強化委員会の活動状況について 

・全国地域包括・在宅介護支援センター協議会との連携

について 

・北海道ケアラー支援推進センターとの連携について 

・令和４年度代議員総会の開催について 

・令和４―６年度機能強化委員会の設置について 

・令和４年度地域包括ケアセミナーの開催について 

臨時 【書面開催】 

９月２９日発出 

１０月１２日決議 

１３名 
・会長・副会長の選任について 

・令和４－６年度機能強化委員会の構成員について 

２ 【オンライン開催】 

１２月２２日 

１１名 ・令和４年度事業実施状況について 

・全国地域包括・在宅介護支援センター協議会との連携

について 

・令和４年度地域包括支援センター職員資質向上研修に

ついて 

・入会案内リーフレットの改訂について 

・令和５年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究

大会の北海道開催に向けて 

・令和５年度事業計画（案）の策定に向けて 

３ 【オンライン開催】 

３月１０日 

１１名 
・令和４年度事業実施状況について 

・令和４年度会計収支決算見込について 

・全国地域包括・在宅介護支援センター協議会との連携

について 

・令和５年度事業計画（案）について 

・令和５年度会計収支予算（案）について 



（３）監事監査の実施 

と き 令和４年６月１６日 

ところ 札幌市 かでる２．７ 

内 容 ・令和３年度事業報告について 

・令和３年度会計収支決算報告について 

 

２ 地域包括支援センターおよび在宅介護支援センターの機能強化、職員の資質向上に向けた取組み 

 

（１）地域包括・在宅介護支援センター機能強化委員会の設置・開催 

  ① 令和２－４年度地域包括・在宅介護支援センター機能強化委員会の開催 

回数 とき、ところ 出席者 内 容 

１

通
算
５

 

【オンライン開催】 

４月１９日 

６名 ・令和３年度地域包括支援センター職員資質向上研修の

開催結果について 

・令和４年度事業計画について 

・地域ケア会議に係る実態調査：ヒアリング調査の実施

について 

・令和４年度地域包括ケアセミナーについて 

２

通
算
６

 

【オンライン開催】 

７月２９日 

６名 
・地域ケア会議に係る実態調査：報告書の作成について 

・令和４年度地域包括ケアセミナーについて 

・令和４年度地域包括支援センター職員資質向上研修に

ついて 

・令和４－６年度機能強化委員会の活動内容について 

② 令和４－６年度地域包括・在宅介護支援センター機能強化委員会の設置・開催 

回数 とき、ところ 出席者 内 容 

１ 
１１月２２日 

札幌市 

かでる２．７ 

７名 ・委員長・副委員長の選任について 

・今任期における活動の方向性について 

・調査研究に係るテーマについて 

・会員の加入促進に向けた取組みについて 

・令和４年度地域包括支援センター職員資質向上研修

の企画について 

・令和５年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究

大会の北海道開催について 

・全国協議会会報誌『ネットワーク』の連載企画につい

て 

２ 

２月２２日 

札幌市 

会議・研修施設

ＡＣＵ／アキュ 

７名 
・令和５年度本会研修事業の方向性について 

・調査研究の実施方法について 

・令和５年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究

大会に係る講演内容について 

③ ヒアリング調査の実施 

    前年度実施した地域ケア会議に係る実態調査（アンケート調査）の結果を踏まえて対象センタ

ーを抽出し、個別会議を活用した地域づくりに係る内容を中心にヒアリング調査を実施した。 

 



回

数 
とき ところ（対象センター） 

調査担当者 

（機能強化委員） 

１ ５月１１日 函館市地域包括支援センター西堀 中村 彰寿 

２ ５月１３日 足寄町地域包括支援センター 田中誠康、渡邊裕子 

３ ５月２４日 北見市北部地区地域包括支援センター 田中 誠康 

４ ５月２４日 苫小牧市明野地域包括支援センター 早坂みどり 

５ ５月２５日 地域包括支援センター帯広けいせい苑 今井  敦 

６ ５月２７日 小樽市東南部地域包括支援センター（小樽市役所別館） 渡邊 裕子 

７ ５月２７日 本別町地域包括支援センター 高橋  聡 

④ 調査研究に係る報告書の発行 

    発行年月 令和４年１１月 

発行部数 ３３０部 

    配 布 先 本会Ａ会員・Ｂ会員、全国及び各都府県・指定都市地域包括支援・在宅介護支援セ

ンター協議会、厚生労働省北海道厚生局、北海道保健福祉部 

（２）研修事業の実施 

① 地域包括ケアセミナーの開催 

【オンデマンド配信】 

と き 令和４年９月２６日～１１月１４日 

参加者 ２４５名 

テーマ 複雑・複合的な課題を抱える世帯への支援について～包括的支援体制構築の視点から～  

内 容 ・講義「生活困窮者支援の今とこれから～地域づくりの視点から～」 

講 師 櫛部 武俊（一般社団法人釧路社会的企業創造協議会代表理事） 

・講義「北海道におけるケアラー支援の現状と課題」 

講 師 中村 健治（北海道社会福祉協議会ケアラー支援推進センター所長） 

・実践報告「複合的な課題を抱える世帯への介入から見えたこと」 

  報告者 田中 誠康（本会機能強化委員会副委員長） 

・活動報告「令和２－４年度機能強化委員会における活動と調査研究について」 

  報告者 今井  敦（本会機能強化委員会委員長） 

② 地域包括支援センター職員資質向上研修の開催 

   【ハイブリッド開催】 

    と き 令和５年２月２２日 

    ところ 札幌市 会議・研修施設ＡＣＵ／アキュ 大研修室１６１４ 

    参加者 １０２名（会場参加２５名、オンライン参加７７名） 

    内 容 講義・演習「地域ケア会議の効果的な運営について 

～自立支援型地域ケア会議の展開を通して～」 

         講  師 井澤 久美（一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会医療経済研

究機構政策推進部協力研究員） 

         ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 今井  敦（本会機能強化委員会委員長） 

              田中 誠康（本会機能強化委員会副委員長） 

              高橋  聡（本会機能強化委員会委員） 

              中村 彰寿（本会機能強化委員会委員） 

              早坂みどり（本会機能強化委員会委員） 

              渡邊 裕子（本会機能強化委員会委員） 

              吉田  肇（本会機能強化委員会委員） 

 



３ 広報情報活動 

 

（１）ホームページの運営 

本会ホームページ（http://www.kaigoshien.org/）に、令和３年度事業報告・会計収支決算報告、

役員名簿、研修事業案内等を掲載した。 

また、「会員専用ページ」に随時、全国地域包括・在宅介護支援センター協議会が発行するメール

ニュース「全国地域包括・在介協からのご案内」（地域包括・在宅介護支援センターに関する制度動

向等、会員センター運営に資する情報を記載したもの）、調査研究に係る報告書のＰＤＦデータ等

を掲載した。 

（２）会員の加入促進 

① 入会案内リーフレットの改訂・配布 

  本会の活動内容や入会メリット等を紹介するリーフレットを刷新し、未加入の地域包括支援セ

ンター及び札幌市の介護予防センター、未加入センターを有する法人本部へ配布した。 

  作成部数 １，０００部 

  配布時期 令和５年２月（以後、研修事業の案内等に併せて再配布する） 

② 北海道への協力依頼 

  北海道に対し、各（総合）振興局管内の市町村担当部署への本会入会案内リーフレット配布を

依頼した。 

③ 本会役員・機能強化委員による周知 

  未加入の地域包括支援センター管理者、自治体担当者、法人担当者等が参加する会議・研修等

の機会を活用して、役員及び機能強化委員より、随時入会の呼びかけを行った。 

④ 令和４年度地域包括ケアセミナーにおいて、本会令和２－４年度機能強化委員会に係る活動報

告の時間を設けた。 

⑤ 令和４年度地域包括支援センター職員資質向上研修において、参加者へ入会案内リーフレット

を配布した。 

＊ 入会状況 

Ａ会員 １５０センター 

【内訳】地域包括支援センター １４１センター（前年度＋１） 

在宅介護支援センター   ９センター（前年度－１） 

Ｂ会員（機能推進に係る関係機関等） ９団体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ 関係機関・団体との連携 

 

（１）全国地域包括・在宅介護支援センター協議会との連携 

① 研修会・研究大会への職員派遣および開催周知 

（ア）地域包括・在宅介護支援センターリーダー職員研修会（職員派遣） 

   【オンライン開催】 

と き 令和４年７月２７日 

   派遣者 上野 由佳（札幌市豊平区第２地域包括支援センター長） 

森田 紘子（札幌市豊平区第３地域包括支援センターセンター長） 

次木  円（札幌市南区第１地域包括支援センター所長） 

兼松亜都子（京極町地域包括支援センターセンター長） 

大里 和美（訓子府町地域包括支援センター管理者） 

後藤 啓子（釧路市中部北地域包括支援センターセンター長） 

（イ）全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会（開催周知・視察派遣） 

   【ハイブリッド開催】 

と き 令和４年１０月３日・４日（会場参加） 

    令和４年１０月１７日～１１月３０日（オンデマンド参加） 

ところ 神戸市 神戸メリケンパークオリエンタルホテル 

派遣者 田中 誠康（本会機能強化委員会副委員長） 

    早坂みどり（本会機能強化委員会委員） 

（ウ）全国地域包括・在宅介護支援センター研修会（開催周知） 

② 会議への役員等派遣 

（ア）常任協議員         藤原 秀俊（本会会長） 

（イ）総務広報委員会委員     藤原 秀俊（本会会長） 

（ウ）調査研究委員会専門委員   杉山 幹夫（本会前幹事） 

（エ）研修委員会専門委員     今井  敦（本会副会長） 

  （オ）会報誌編集委員会委員    菊地 弘毅（石狩市北地域包括支援センターセンター長） 

  （カ）ＢＣＰ検討作業委員会委員  杉山 幹夫（本会前幹事） 

③ 令和４年度ブロック連携会議（北海道・東北ブロック）への参加 

  【オンライン開催】 

と き 令和４年１０月１７日 

参加者 藤原 秀俊（本会会長） 

西澤 寬俊（本会副会長） 

今井  敦（本会副会長） 

④ 各種事業・調査等への協力  

  全国地域包括・在宅介護支援センター協議会からの依頼に基づき、令和４年度老人保健事業推

進費等補助金老人保健健康増進等事業「地域包括支援センターの効果的な運営に関するアンケー

ト」に際し、会員センターに調査への協力依頼を行った。 

⑤ メールニュース「全国地域包括・在介協からのご案内」等の情報提供 

月１回発行されるメールニュース「全国地域包括・在介協からのご案内」（地域包括・在宅介護

支援センターに関する制度動向等、会員センター運営に資する情報を記載したもの）について、

本会から会員センターに情報提供を行った。 

⑥ 「会員拡大に向けた強化方策」に基づく取組みの実施 

全国地域包括・在宅介護支援センター協議会が策定した「会員拡大に向けた強化方策」に基づ

き、会員の加入促進に向けた取組みを行った（取組内容は事業報告３－（２）のとおり）。 



⑦ 会報誌「ネットワーク」連載記事の寄稿 

  令和５年度全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会の北海道開催に向けた機運を高める

ため、「北海道の魅力を紹介」と題した連載記事に寄稿した。 

  掲載号 ２０２３年２月号（Ｖｏｌ．１７２） 

（２）北海道社会福祉協議会との連携 

  ① ケアラー支援推進センター運営委員への役員派遣 

    運営委員会委員 今井  敦（本会副会長） 

  ② 令和４年度ケアラー支援関係者ネットワーク会議への役員派遣 

     参加者 【第１回】木引えり香（本会幹事） 

         【第２回】兼松亜都子（本会幹事） 

③ 令和４年度ケアラー支援関係機関職員等研修ファシリテーター養成研修への参加者推薦 

     推薦者 今井  敦（本会機能強化委員会委員長） 

         田中 誠康（本会機能強化委員会副委員長） 

         渡邊 裕子（本会機能強化委員会委員） 

         吉田  肇（本会機能強化委員会委員） 

         大井 智裕（札幌市南区第１地域包括支援センター介護支援専門員） 

  ④ 令和４年度ケアラー支援関係機関職員等研修（開催周知） 

  ⑤ 北海道地域福祉生活支援センター関係機関連絡会議（構成機関） 

（３）北海道との連携 

① 北海道ケアラー支援有識者会議（構成員参画） 

構成員 今井  敦（本会副会長） 

② 北海道総合保健医療協議会地域医療専門委員会在宅医療小委員会（委員参画） 

委員 石﨑  剛（本会監事） 

  ③ 北海道認知症疾患医療連携協議会（委員参画） 

     委員 川尻 輝記（本会幹事） 

  ④ 北海道自殺対策連絡会議（構成機関） 

⑤ 令和４年度（２０２２年度）介護従事者確保総合推進事業費補助金（事業実施に係る周知） 

⑥ 北海道ケアラー支援推進計画（仮称）素案に関するパブリックコメント（実施に係る周知） 

⑦ 新型コロナウイルス感染症に係る対応及び関連する諸制度等の周知協力 

⑧ 北海道が主催する各種事業に係る周知協力 

（４）保健・医療・福祉関係機関・団体との連携 

① 北海道地域生活定着支援センター専門委員会（委員参画） 

委員 杉山 幹夫（本会前幹事） 

  ② 生活支援コーディネーター養成研修（開催周知） 

③ いきいき健康・福祉フェア２０２２（名義後援） 

④ 日本病院薬剤師会第３回高齢者薬物療法に従事する薬剤師のための研修会（講師派遣） 

   講師 渡邊 裕子（本会機能強化委員会委員） 

⑤ 北海道社会福祉フォーラム２０２２（開催周知） 

⑥ 日本介護支援専門員協会北海道ブロック研修大会（パネリスト派遣） 

   パネリスト 今井  敦（本会副会長） 

⑦ 令和４年度恵庭市地域包括支援センター学習会（講師派遣） 

   講師 渡邊 裕子（本会機能強化委員会委員） 


